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Nicole Binkert war in Gronland auf dem Article Circle Trail unterwegs. Die
riesige Insel zu Fuss zu erleben, ist immer inr Traum gewesen. Nun begleitet
sie eine Wanderreise, die weniger anspruchsvoll, aber genauso schon ist.

Rund 170 Kilometer zu Fuss. Elf Tage, in
denen wir fast keiner Menschenseele begeg-
< < net sind. Mein Rucksack war 19 Kilogramm
schwer, beladen mit Essen, Zelt, Kleidung
und Schlafsack. Der Arctic Circle Trail zeigt
Gronland von seiner schonsten Seite: Menschen-
leer, wild und abenteuerlich. Fiir mich ging mit
diesem Fernwanderweg ein Traum in Erfillung
Ich wollte schon immer einmal nach Gronland,
wollte die Eisberge schen, die arktische Luft at-
men, die Weite spiiren. Doch der Traum schien
unerreichbar. Nur sehr teure Expeditionsschiffe,
so dachte ich, steuern die riesige Insel an. Bis ich
mich entschied, auf eigene Faust aufzubrechen.
Ich habe schon viele Trekkings gemacht, auch
im Norden Europas, und ich bin schon sehr viel
gereist. Aber Gronland ist anders als alles, was
ich bisher gesehen habe. Die Natur, die Eisberge,
sind spektakuldr. Gronland hat nach der Antark-
tis die zweitgrosste zusammenhingende Eisflache
der Welt. Rund 80 Prozent des Landes ist das
ganze Jahr tiber von Eis bedeckt. Es ist bis zu drei
Kilometer dick und man sagt, wenn es vollstan-
dig schmelzen wirde, dann wirde der Meeres-
spiegel um sicben Meter ansteigen. An einigen
Stellen reicht diese Eisschicht bis ans Meer. Wo
Eis und Wasser zusammentreffen, brechen rie-
sige Eisbrocken ab, die von der Strémung davon-
getragen werden. Man weiss heute, dass ein Eis-

berg aus Gronland fiir den Untergang der Titanic
verantwortlich war.

Es ist ein unglaublich eindrtckliches Erlebnis,
dabei zu sein, wenn die weissen Berge auf ihre
Reise aufbrechen. Das Eis knarzt und kracht und
knallt. Es ist richtig laut. Gigantische Brocken
donnern ins Wasser, schwimmen davon. Es sind
gewaltige Krifte am Werk, die Natur arbeitet.
Wenn sich dann auch noch Wale ithren Weg durch
diese sich permanent verandernde Wasserland-
schaft bahnen, ist die Idylle perfekt. Leider zichen
sich die Gletscher durch die Klimaerwdrmung
aber auch in Gronland zuriick, und es brechen
immer kleinere Eisberge ab.

Auf der Wanderreise, die ich nach meinen Er-
fahrungen nun fir den Spezialisten Imbach Rei-
sen zusammengestellt habe und die ich auch sel-
ber leiten werde, schléft die Gruppe eine Nacht im
Zelt auf dem Inlandeis. Das musste einfach sein,
auf dieses Erlebnis konnte ich nicht verzichten. Es
erinnert mich an meine Zeit auf dem Arctic Circ-
le Trail. Die Reise ist aber natiirlich weniger an-
spruchsvoll. Unser Gepack wird von Ort zu Ort
transportiert, wir ibernachten in Hotels und Her-
bergen, einmal auf einer Fahre. Das war die
grosste Herausforderung bei der Planung: Gute
Unterkunfte zu finden, die noch freie Plitze ha-
ben. Die Infrastruktur ist in Grénland noch be-
scheiden, vielerorts gibt es nur ein Gasthaus mit
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Polarfiichse sind im Sommer braun und im Winter weiss.
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Wo Eis auf Meer trifft, entstehen machtige schwimmende Eisberge.
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Nicole Binkert

wenigen Zimmern.
Sie sind einfach, ab
und zu gibt es nur
Duschen und Toilet-
ten auf dem Gang
Es braucht Flexibili-
tat, die Reisenden
sollten unkompliziert
und offen sein. Dafiir
ist kein sehr hohes
Fitnesslevel ~ noéug,
denn die Landschaft
st meist flach. Wan-
derer durchqueren Tundra mit Moosen und
Flechten, kleinen Buschen, buschigem Wollgras
und manchmal Blumen. Kleine Gletscherseen
und Flisse erganzen das natirliche Kunstwerk.
Die Diskoinsel ist vulkanisch gepragt und hat
schone Basaltsaulen. Wir besuchen kleine Fischer-
dorfer und begegnen mit etwas Gliick Rentieren,
Polarfiichsen und Polarhasen, die neugierig nahe
kommen. Die Moschusochsen beobachtet man
besser aus der Distanz. Auch Robben leben in
Gronland, doch weil sie noch gejagt werden, sind
sie scheu. Vor Eisbdren muss man hingegen im

Westen der Insel, wo wir uns aufhalten, keine
Angst haben. Sie streifen nur durch den Norden
und Nordosten. Dafur zichen Wale vorbei, immer
wieder. Die sanften Giganten, bei meinem finf-
wochigen Aufenthalt waren es meist Buckelwale,
verzaubern bei jeder Begegnung, und mit einem
kleinen Boot bei Mitternachtssonne an den Eis-
bergen vorbei zu fahren und die Tiere singen zu
héren, ist etwas vom Berthrendsten, das ich je er-
lebt habe.

Meist aber ist das Unmittelbare, das Spontane
das grosse Gliick, mit dem Wanderer beschenkt
werden. Zu Fuss werden die Géste eins mit der
Landschaft. Wenn dann plotzlich der Atemstoss
eines Wales zu horen ist und seine Fontdne wenige
Meter vom Land entfernt in die Luft stiebt, denkt
niemand mehr an eine Whale Watching Tour.»

AUFGEZEICHNET VON STEFANIE SCHNELLI

Nicole Binkert hat fiir den Wanderspezialisten Imbach Reisen
eine Gronland-Reise konzipiert und begleitet diese auch als
Reiseleiterin. Auf dem Programm vom 24. Juni bis 12. Juli
2019 stehen grandiose Naturerlebnisse. Die Gaste sind zu
Fuss und mit Booten unterwegs.
www.imbach.ch/reise/groenland

m Der Spezialist fur Wanderrelsen weltweit.

CHINA - Trekking auf der
Chinesischen Mauer.

v 6 Wanderungen auf der «wilden» Chinesischen
Mauer abseits der Touristenstréme

v Ubernachtung u.a. in einem Erstklasshotel und in
typischen Unterkinften bei chinesischen Bauern

v" Die Highlights Pekings erleben

v Wanderzeiten zwischen 2 und 5 Stunden

21. April bis 1. Mai und 13. bis 23. Oktober 2019
Ab Fr. 3900.- / Kleingruppe mit max. 15 Pers.

ARMENIEN - Wander- und
Kulturreise im Orient und Okzident.

v’ Steppen, wildes Gebirge und Tierherden

v’ Spektakuldr gelegene Kirchen und Kloster
v Kaukasische Gastfreundschaft

v Optionale Verlangerung in Georgien (4 Tage)
v Wanderzeiten zwischen 1 und 3 Stunden

9. bis 18. Mai und 5. bis 14. September 2019
Ab Fr. 2480.- / Kleingruppe mit max. 16 Pers.

Jetzt buchen: www.imbach.ch oder 041 418 00 00



